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CİNSEL İSTİSMAR 

 

 

 

• Ulusal sözleşmelere göre 18 yaşından küçük her birey çocuk olarak tanımlanıyor. Cinsel 

gelişim ve bilgilendirme tamamlanmadığından, kolaylıkla korkutulabildiğinden ve 

kandırılabildiğinden çocuklar istismar yaşayabiliyor. 

• Çocuğa yönelik kötü muameleler arasında en sık rastlananı fiziksel ve duygusal olarak ikiye 

ayrılan ihmal. Çocuk istismarı kadar görünür bir yara ve iz bırakmadığı için istismar kadar 

dikkat çekmeyen, fark edilmeyen ve çoğunlukla dile getirilmeyen, ihbar edilmeyen bir kötü 

muamele türü. Ancak ihmal de, çocukta istismar kadar uzun ve kalıcı hasarlara yol açabiliyor. 

• Çocuk istismarı; fiziksel, cinsel, duygusal ve ekonomik istismar olarak dörde ayrılıyor. 

• Çocuğa yapılan her istismarın yetkin kişisinin yani durumu kontrol eden tarafın yetişkin birey 

olduğunu, çocuğun söz konusu durumlarda kurban olduğunu, kendini savunabilecek 

yeterlilikte olmadığını, konu ne olursa olsun çocuğa yönelik olan hiçbir istismarın bir özrü 

olmadığını bilmek lazım.  

• Türkiye’de cinsel saldırı suçlarının yüzde 70’i çocuklara karşı işleniyor. 

• Psikiyatri Derneği’nin 2016 yılında yaptığı bir araştırmada, cinsel istismara aile içinden biri 

tarafından maruz kalan çocukların sadece yüzde 5’inin bilindiğini söylüyor. Çocuğa her zaman 

çocuk olduğunun ve çocuk haklarının var olduğunun hatırlatılması gerektiğinin önemini 

yadsımamak gerekiyor. 
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• Ebeveyn öncelikle hukuki süreci başlatmaktan çekinmemeli, en yakın Çocuk Büro Amirliği’ne 

giderek hukuki süreci başlatılmalı. 

• Konu ile ilgili muhakkak bir uzmandan yardım alınmalı, çocuğa duygusal olarak destek 

olunmalı. 

• Unutmamak gerekir ki bir çocuğun istismara uğraması halini bir yetişkinle paylaşması, 

yetişkinin süreç ile ilgili herhangi bir şey yapmaması suçtur. Bu durum aynı zamanda da suça 

ortak olmaktır, hem hukuksal olarak hem de insani boyutta. 
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